Sprava koucky Zenskej reprezentacie na ME espoirs 2019

ME trojic Zien a muZov 2019 v kategdrii espoirs (od 18 do 22 rokov) sa konali vo Francuzsku v Saint-
Pierre-les-Elbeuf v termine 03.10. — 06.10.2019.

Na Zenskych ME sa zucastnilo 10 reprezentdcii. Slovensku republiku reprezentovala trojica :
KristinaGemainerova (HOHENLOHE), Daniela Vargova (KPPS) a Alexandra Seberiova (CAP), pod
vedenim koucky Andrei Fratricovej (HOHENLOHE).

KedZe sa tychto ME zucastnilo iba 10 krajin, tak organizatori zvolili systém hry kazdy s kazdym. Po
odohratych zédpasoch sa urobilo poradie a prvé styri timy hrali hlavnu sutaz, dalSie styri timy Pohar
narodov a posledné dva timy vypadli.

Sampionét sa zacal sitazou ME v petanque strelbe na presnost. Tu nds velmi dobre reprezentovala
Kristina Gemainerova, ktora si tu urobila dva osobné rekordy. Prvy bol hned'v kvalifikacii, kde
nastrielala krasnych 25 bodov, vdaka ¢omu sa priamo zo $tvrtého miesta kvalifikovala do Stvrtfinale.
Vo Stvrtfindle nastupila proti Francizke Emme Picard, ktoru riadne potrapila a myslim, Ze este nikdy
nebolo Slovensko tak blizko k vyradeniu Francuzska ako v tomto napinavom suboji. Nakoniec
prehrala so ctou 27:32. 27 bodov bol druhy Kristinin osobny rekord. Tato sutaz bola pre mna
skutocne fantastickym zaZitkom.



A teraz k samotnym zapasom nasho tripletu. Los nam velmi neprial, lebo prvych Sest zapasov sme
hrali proti dost silnym timom a hoci aj tie by sa dali porazit, no bolo to pre dievéata velmi naroc¢né.

1.

Kolo proti Turecku sme prehrali 3:13, Turkyne hrali velmi pekne a nase diev¢ata sa iba
rozbiehali.

Kolo proti Belgicku sme uZ zahrali pekne, ale prehrali sme 5:13

Kolo proti Nemecku sme rozbehli fantasticky, lebo sme viedli 9:0, potom vSak Nemky zabrali
a nakoniec sme prehrali 9:13

Kolo proti Francuzsku sme zacali sice rozpacito, pod psychickym tlakom, ale po nastupe
psychicky najsilnejsej hracky nasho timu Alexandry na poziciu strelca sme dali zasko¢enym
Francuzkam 4 body a rysovali sa aj dalSie 4, ale to sa nam Zial' uz nepodarilo. Prehrali sme
4:13.

Kolo proti Svajciarsku nastartovalo nase ambicie a dievéata hrali velmi dobre, no napriek
tomu sme opét prehrali 11:13.

Kolo proti Spanielsku sme Zial tie? prehrali 4:13.

Cakali nas este tri kola proti pomerne zdolatelnym stiperkam, nuz ale Gnava, sklamanie

a silny psychicky tlak z toho, Ze ak chceme postupit,musime teraz vyhrat vsetky tri
zapasy,zapricinili, Ze sa ndm podarilo vyhrat iba posledny proti Ce$kam (ked' uz o ni¢ neslo).
Kolo proti Madarsku sme prehrali 2:13

Kolo proti Anglicku sme prehrali 8:13

Kolo proti Ceskej republike sme po velmi peknom a uz uvolnenom vykone vyhrali 13:6

Teda s jednou vyhrou sme obsadili kone¢né 10. miesto a tym sa pre nas Sampionat skoncil.
Na zaver musim skonstatovat, Ze dievcata maju velky potencial a pri pravidelnych tréningoch
by mohli pri svojom budicom reprezentovani Slovenska, podla mnia, dosiahnut fakt pekné
vysledky.

A eSte moj postreh zo vSetkych Sampionatov, ktorych som sa zucastnila, ¢i uz ako delegatka,
koucka alebo reprezentantka. Vela hracov a nie len naSich ma problém s vyberom a pouzitim
vhodnej plasérskej techniky na danych terénoch. Cize rozhodne odporiéam trénovat

a nasledne pouzivat vsetky plasérske techniky a nie len jednu, td na ktord sme najviac
zvyknuti.

Autorka : Andrea Fratricova
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9th European Champioaship Triples Espoirs < Wamen 2019 - Saint Pierre Les Elbouf, FRANCE
Results - Phase 1: (Group) Qualification - WOMEN
1e tour 2e tour Je tour 4e tour Se tour
| Spain-WV England-W 131 England-W HunganW 10-13 Spain-W Turkey-W 137 Slovakia-W France-W 413 England-W Turkey-W 1213
Slomka W | Turkey W 313 [ GermaryW | France W 513 France W England W __| 13.0 Turkey- W Hongary W | 138 France- W CamchRepW | 132
Swiss W Czoch RepW | 11.13 Belgium W Slovakia W 138 Slovaka-W Gemany- W 813 Czech RepW | England-W 613 Swisa-W Slovakia-W 1311
413 Czech Rep-W | Spain'W 4.13 Hu W Czech Rep W |13.11 Germarry-W Swiss W 1310 | SopainW Gearmany W 10-13
131 Turkey-W Swiss W 8-13 Swiss W Belgum-W 1213 Belgum-W SpainWV 12:13 Hurgany- W Belgium\W 613
Te tour Be tour 9e tour
413 Franoe W Turkey-W 131 Slovaka-W England W 813 Hi W Spain-W 813
13.7 W Stovakia W 132 Spain-W. France W 513 France- W Belgium-W 135
13.7 England W GermanyW __| 8-13 Belgium' W Turkey W 1311 Turkey- W Germany-W 113
8-13 SpainW Swiss W 136 Swiss W Hungary-W 138 England-W Swiss W 113
613 Czech Rep-W | Belgum-W  [10-13 Germany-W Czoch Rep-W [10-13 Czoch RepW | Slovakia-W 613
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1/4 finale
1| Spain Sara Diaz Reyes silx|9f12)e|2|s]| 38
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Spain ale|2|3]|e| 1S
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2| Slovakia Keistina Gemainarovd #|x|12|3(1 |10
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Emma Picard 23
5| Framce Emma Picard Alw|8|6|7]|6)]|S
Precision Shooting Champion - Espoirs Women 2019
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5 | Spain Sara Diaz Reyes. sloels|zasfr]|3foa|[7 |s|z]|s]ofjuajrf3]|3|s|2]o|s]|of3] 8 sif 1
2 | Belgum Laura Streel jjojojol3)3|sfs|ofasjojrjojol x]sfojofo] s |s|s|s|s|]2o]ja] 2
Qualified
v | Germany Elleen Jenal of3|ofs|e|3|s|ofo]| s Jajofo|3]a]s|3|oc]|o| s Jojojojojo 2] 3
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